
美容通信科
Distance Learning program

寺田佳央さん

学生の年齢層が
幅広い！

登校日数が少なく、少人数で行う授業が自分に合ってい
ると思い通信科コースを選びました。美容科に比べて学
費も抑えられます。スクーリングでは先生方の丁寧なご
指導はもちろん、幅広い世代の方と交流できるので充実
した毎日を送ることができます。

池袋という立地が通学に便利。勉強と仕事を両立しやす
いのが魅力です。経験豊かな先生方が学生１人ひとりを
しっかりサポートしてくれるので、理想的な環境の中で
学習に集中できるのもいいですね。

青木美樹さん

仕事との
両立もOK

美 容 通 信 科 のメリット

普段は美容サロンで働き、自宅学習用に日本理容美容
教育センターから送られてくる教材にそって学びま
す。３年間で39通（中卒者は48通）のレポートを教
育センターに提出し、添削指導を受けます。

サロンで働きながらの
自宅学習が基本
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法律により、卒業までの３年間で300時間以上受ける
ことが義務づけられています。自宅学習で学べない学
科や実技を学校に来て学びます。
※スクーリング時期は入学後に発表します。

スクーリング（面接授業）で
学科と実技を学習

2

働きながら学習でき、学費の負担が少ないのが特徴。

美容科に比べて学費が安い3

美容科は高校学校卒業以上が入学条件ですが、美容通
信科は中卒者でも入学可能です。
※中卒者は現代社会・化学・保健を受講します。

中卒者でも入学可能4

美容通信科は美容サロンで働きながら３年間かけて美容師免許の
取得を目指します。日本理容美容教育センターから
教科書とレポートが届けられるので、レポートを定期的に提出し、
スクーリング（面接授業）では学科と実技を学びます。

サロン従事者コース 3年間 美容サロンで
働きながら

美容師国家資格の
取得を目指します！
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美容師受験資格（国家試験）
美容業界唯一の国家資格 ● ● ●

ネイリスト技能検定（JNEC日本ネイリスト検定試験センター）
ネイルの基本的な技術と知識から、サロンワークで通用するネイルケア、リ
ペア、アートなど総合的な技術や知識の向上のための資格

3級 ● ● ● ● ● ●

2級 ● ● ● ● ● ●

1級 ●

JNAジェルネイル技能検定（NPO法人日本ネイリスト協会）
サロンワークでジェルネイルを施術するために必要な理論と技術の資格

初級 ● ● ● ● ● ●
中級 ● ● ● ● ● ●
上級 ●

ネイルサロン衛生管理士（NPO法人日本ネイリスト協会）
安全で安心なネイルサービスの普及と公衆衛生の向上を資する資格 ● ● ● ● ● ●

日本化粧品検定（日本化粧品検定協会）
化粧品・美容に関する知識の向上と普及を目指した検定

2級 ● ● ●

1級 ●

AEA認定エステティシャン（日本エステティック業協会）
高く安定した技術と知識を備え持ったエステティシャンの資格 ●

認定フェイシャルエステティシャン（日本エステティック協会）
衛生・安全面及びスキンケアの基礎知識とフェイシャルケアの基礎技術を提
供できるエステティシャンの資格

● ● ● ● ● ●

認定ボディエステティシャン（日本エステティック協会）
衛生面・安全面を踏まえ、エステティックの基礎知識とフェイシャルケア・
ボディケアの基礎を有しているエステティシャンに与えられる資格

● ● ● ● ● ●

AJESTHE認定エステティシャン（日本エステティック協会）
標準エステティック学の理論や技術を理解・習得しエステティック業界の中
核を担うエステティシャンの資格

●

AJESTHE認定上級エステティシャン（日本エステティック協会）
エステティックに関する理論・技術のすべてを理解し、実践する能力を有し
ているエステティシャン資格

●

アロマテラピー検定（日本アロマ環境協会）
リラクゼーションやリフレッシュ、美と健康維持のためのアロマテラピーの
効用や知識、利用法の知識、専門家として指導できる能力を評価する資格

1～ 2級 ● ● ● ● ● ●

韓国語能力試験（TOPIK） 1～ 3級 ● ● ● ● ●

色彩活用パーソナルカラー検定（日本カラーコーディネーター協会）
眼 ·肌 ·髪の色にマッチしたパーソナルカラーを日常に活かす方法が学べる
検定

3級 ● ● ● ● ● ● ● ●

2級 ● ● ● ● ● ● ● ●

ヘアケアマイスター（日本ヘアケアマイスター協会）
ヘアケア知識が豊富にあり、毛髪診断が正しくできそれに対する処置・アド
バイスができる資格

プライ
マリー ● ● ●

TSBSメイクディプロマ
メイクアップの基礎知識からベーシックな技術、メイクアップアーティスト
としての技能の高さを証明するディプロマ

プライ
マリー ● ● ● ● ● ●

アドバ
ンス ● ● ● ● ● ●

TSBSカットディプロマ　
業界第一線で活躍するスタイリスト達からカット技術を学び、サロンで行っ
ているカットテクニックの基礎知識と技術の習得を証明するディプロマ

●

TSBSカラーリングディプロマ
スペシャリストからカラーリング技術を学び、サロンで行っているカラーリ
ングテクニックの基礎知識と技術の習得を証明するディプロマ

●

TSBSパーマディプロマ
パーマの基本知識や毛髪理論を学び、カールやストレートなどパーマ技術の
習得を証明するディプロマ

●

TSBSまつ毛エクステンションディプロマ
まつ毛エクステンションの基本知識と技術の習得を証明するディプロマ（美
容師国家試験免許取得後有効）

● ● ●

着付（初級・上級／ TSBS千美会）
着物の歴史・基礎知識から選び方や調和、そして浴衣や振袖の着付を習得し
着物のすばらしさを知る資格

初級 ● ● ● ● ● ● ● ●

上級 ● ● ● ● ● ● ● ●

サービス接遇検定（実務技能検定協会）
サービス業務に対する心構え、対人心理の理解、応対、態度・振舞いなどサー
ビスに対する考え方や行動の型などおもてなしの高さを評価する資格

3級 ● ● ● ● ●

特別講習… 放課後行われる講習のことで、受講すると資格が取得できます。

取得可能な資格一覧

（別途費用がかかります）
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